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હતા. તેમણ ે ભારતીય સમાજમાાં ફેલાયેલી 
અસ્પશૃ્યતા, બાળ વિિાહ, વિધિા સ્ત્રીઓની 
દુર્દશા, કન્યાઓને વશક્ષણનો ઇનકાર િગેરે 
જેિી ઘણી બાબતોનો સખત વિરોધ કયો 
હતો. તેમણ ે સમાજને કહ્ુાં હતકેુ આ 
બર્ીઓએ હહન્દુ સમાજને જર્જહરત કરી 
ર્ીધો છે. અનૈવતક્તા અને ભ્રષ્ટાચાર 
ભારતીય સમાજને અંર્રથી ઉઠાિી રહ્યો 
હતો, તો બીજી બાજુ ધમદના ઠેકેર્ાર બની 
ફરતા સમાજના આગેિાનો અંધશ્રદ્ધામાાં 
ફસાયેલા હતા. આિા પ્રવતકલૂ સાંજોગોમાાં, 
એક મહનેત ુ અને વ્યિહારુ રાજકારણીની 
જેમ, ગાાંધીજીએ સમગ્ર રે્શનુાં ધ્યાન 
સામાજજક, રાજકીય અને આવથિક 
સમસ્યાઓનો સમન્િય કરીને તેમણે યોગ્ય 
હર્શામાાં િાળિાનો પ્રયાસ કયો છે. તેમના 
સામાજજક વિચારો તમેના વિચારન ે
સામાજજક આધાર પરૂો પાડ ેછે. 

ગાાંધીજી માત્ર સમાજ સધુારક કે 
સૈદ્ધાાંવતક ચચિંતક જ ન હતા પરાંત ુકમદયોગી 
અને વ્યિહારુ રાજકરણી હતા. તેમના 
વિચારોમાાં અથદશાસ્ત્ર, વ્યક્ક્તિાર્, 
સમાજિાર્ અને આર્શદિાર્ની ઝલક િધુાં 
પ્રમાણમાાં જોિા મળે છે. તેમની 
વિચારસરણીને સમજિા માટે તેમના 
સામાજજક વિચારોનો અભ્યાસ કરિો અત્યાંત 
જરૂરી છે જે તેમની વિચારસરણીનો 
સામાજજક આધાર પરૂો પાડ ેછે. ટોલ્સટોયના 

મતાનસુાર ‘ર્રેક માણસે તેના રોજજિંર્ા 
ખોરાક માટે જાતે જ મજૂરી કરિી જોઈએ.’ 
તેમના તે વિચારે ગાાંધીજીને ખબુજ 
પ્રભાવિત કરેલા. આધવુનક ભારતમાાં સિણદ 
િગદના સામાજજક અને રાજકીય સધુારકોમાાં 
ગાાંધીજી એકમાત્ર  એિા વ્યક્ક્ત હતા કે 
જેઓ અસ્પશૃ્યતાને હહન્દુ ધમદ પરનુાં કલાંક 
માનતા હતા. પરાંત ુ આ ઊંચ-નીચની 
ર્ીિાલને તેઓ દૂર કરિા માાંગતા હતા. 
તેમની માન્યતા મજુબ અસ્પશૃ્યતા એક 
માથાિાળો રાક્ષશ હતો. તેમનુાં માનવુાં હત ુાં 
કે અસ્પશૃ્યતા હહન્દુ ધમદના સુાંર્ર બગીચામાાં 
ઊગતા અવનચ્છનીય વનિંર્ણ જેિી છે, જે 
એિી રીતે ફેલાઈ રહી છે કે તે આ 
બગીચાની અંર્રના ફૂલોને સકુાઈ જિાની 
ધમકી આપે છે. િાસ્તિમાાં ગાાંધીજી અત્યાંત 
ર્યનીય ક્સ્થવત માટે સ્િણદ હહન્દુઓને ર્ોષી 
ઠેરિતા હતા. તેથીજ તેઓ કહતેા હતા કે 
‘સ્િણદ હહન્દુઓએ હહન્દુ ધમદના નામે નીચી 
જાવતઓ પર અત્યાંત જુલમ ગજુાયો છે જે 
રીતે સામ્રાજ્યિાર્ી સરકાર ચલાિે છે, 
અમારા પર. તેથીજ તેમણ ેસ્પષ્ટ કહ્ુાં છે કે 
હુાં અસ્પશૃ્યોને સમથદન આપુાં છાં કારણકે અમે 
એમની સાથે ઘોર અન્યાય કયો છે. 

ગાાંધીજી અસ્પશૃ્યતાને ભારતીય 
સમાજનો સૌથી મોટો રક્તવપત્ત માનતા 
હતા. તેમણે કહ્ુાં કે ર્રેક ભારતીયે તેન ે
સામાજજક કલાંક ગણીને તેને દૂર કરિાનો 
પ્રયાસ કરિો જોઈએ. તનેી પાછળ પણ 
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ગાાંધીજી આધ્યાજત્મક તત્િને મળૂ માને છે. 
ગીતા તથા િેર્ાાંતમાાં કહિેામાાં આવ્્ુાં છે કે 
તમામ જીિો અને મનષુયોમાાં એક જ 
આત્માનો અંશ છે. તેથી, બધાને સમાન 
ર્રજ્જો આપ્યા વિના, જીિનમાાં ન તો 
અહહિંસાનો સાંપણૂદ અિતાર થશે અને ન તો 
સામાજજક પ્રગવત શક્ય બનશે. બધાજ 
મનષુ્યો એક જ ઈશ્વરના સાંતાનો છે, તેથી 
તેમના ‘માણસ’ને અસ્પશૃ્યતાનો વસદ્ધાાંત 
તેના પર ભાર મકેૂ છે. ગાાંધીજી પ્રાચીન 
ભારતીય જીિનશૈલીમાાં જાવત પ્રથાન ે
આર્શદ માનતા હતા. તેમણે કહ્ુાં કે 
અસ્પશૃ્યતા દૂર કરિાનો અથદ ઉંચ-નીચનો 
ભેર્ન હોિો જોઈએ. િૈિાહહક તથા 
સામાજજક સાંબાંધો પર કોઈ પણ પ્રકારનો 
પ્રવતબાંધ ન હોિો જોઈએ. જાવત પ્રથાનો 
અંત આિિો જોઈએ અન ે પછી આપણો 
સમાજ પ્રાચીન િણદ પ્રથાનુાં સ્થાન લેશે. 
ગાાંધીજી કહ ે છે કે િાસ્તિમાાં આજે િણોનુાં 
શે્રષ્ઠ સ્િરૂપ માત્ર હહન્દુઓ માટે જ નહીં, 
સમગ્ર માનિતા માટે છે. તેઓ િણદ 
વનયમની વ્યાખ્યા આપતા કહ ે હકે કે—
‘િણદનો વનયમ એ છે કે ર્રેક માનાિીએ 
તેના પિૂદજોના ધમદનુાં પાલન કરવુાં જોઈએ.’ 
જોકે િણદ જન્મથીજ નક્કી થાય છે પરાંત ુ
તેનુાં રક્ષણ કતદવ્ય વનભાિિાથી થાય છે. 
જેમકે બ્રાહ્મણનો પતુ્ર બ્રાહ્મણ જ કહિેાય છે, 
પરાંત ુ પખુ્ત િયે જો તેનામાાં તેના ગણુો 
પ્રગટન થાય તો તેને બ્રાહ્મણ કહિેાય નહીં. 
બીજી બાજુ જે વ્યક્ક્ત જન્મથી બ્રાહ્મણ નથી, 
પરાંત ુતેના િતદનમાાં બ્રાહ્મણના ગણુો રહલેા 
હોય તો ત ે બ્રાહ્મણન હોિા છતાાં પણ 
બ્રાહ્મણ જ છે. જે કે તે બ્રાહ્મણન હોિાનો 
ઇન્કાર કરી શકે. ગાાંધીજીનુાં આમાાં એવુાં 

કહવે ુ ાં છે કે આ વનયમોનુાં પાલન સ્િાભાવિક 
રીતે જ થવુાં જોઈએ. અને તેમાાં કોઈ પણ 
જાતની કોઈ પ્રવતષ્ઠા કે શરમનો જરા પણ 
વિચાર ન હોિો જોઈએ. આ વનયમનો અથદ 
એ પણ છે કે ધાંધામાાં કોઈ ઊંચુાં કે નીચુાં 
નથી હોત ુાં, બધા સમાન જ હોિા જોઈએ 
અને તે વમલકતનો ઉપયોગ સાંન્યાસીની 
જેમ સમાજના ભલા માટે કરિો જોઈએ. 
તેથી િણદ શાસનમાાં અસ્પશૃ્યતા જેિા 
રક્તવપત્તન ે જરા પણ અિકાશ નથી. 
ગાાંધીજી અસ્પશૃ્યતાને મહાન પાપ માનતા 
હતા અને તેને લોક્ષાહીની ભાિના વિરુદ્ધ 
માનતા હતા. તેઓ માને છે કે માનિ 
શ્રમના મહત્િના ઉલ્લાંઘનની સાથે તે ઘણી 
આવથિક સમસ્યાઓન ે પણ જન્મ આપ ે છે. 
અસ્પશૃ્ય સમાજનો નબળો અને ગરીબ 
ભાગ છે અને તેઓ ઝાંપડપટ્ટીમાાંરહ ેછે અને 
અનેક પ્રકારના રોગોથી ઘરેાયેલા રહ ે છે. 
તેમના માટે રોજગારના સાધનો પણ 
મયાદહર્ત હોય છે. અસ્પશૃ્યતા પર તેમણ ે
કહ્ુાં છે કે “અસ્પશૃ્યતા નાબરૂ્ી એ હહન્દુઓ 
માટે એક તપ છે. જેની જરૂર છે તે 
અસ્પશૃ્યોના શદુ્ધદ્ધકરણની નથી, પરાંત ુ
કહિેાતી ઉચ્ચ જાવતઓના શદુ્ધદ્ધકરણની 
છે.”તેિા કોઈ અવનષ્ટ નથી કે જે માત્ર 
અસ્પશૃ્યો માટે જ હોય. આપણાાં અચભમાને 
આપણન ેઆપણી પોતાની ખરાબીઓ પ્રત્ય ે
આંધળા કરી ર્ીધા છે. તથા આપણે આપણાાં 
ર્ચલત ભાઇઓની વનિંર્ા તથા તેમની 
બરૂાઈઓને અવતશયોક્ક્ત કરીએ છીએ 
જેમને આપણે કચડીને ગલુામ બનાવ્યા છે. 

ગાાંધીજી અહહિંસક પદ્ધવત દ્વારા 
ભારતીય સમાજમાાંથી અસ્પશૃ્યતાને 
સાંપણૂદપણે નાબરૂ્ કરિા માાંગતા હતા. 
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ભારતીય સમાજમાાં સામાજજક, આવથિક અન ે
રાજકીય અસમાનતાના અંતરને સમાપ્ત 
કરીને સમાનતા લાિિા માાંગે છે. તેમનુાં 
કહવે ુ ાં છે કે સામાજજક ઉત્થાનનુાં કામ નીચલા 
સ્તરથી શરૂ થવુાં જોઈએ. ગાાંધીજીના મતે 
અસ્પશૃ્ય જાવતઓનો માંહર્રમાાં પ્રિેશ એ 
ઉચ્ચ જાવતના સ્િ-પરીિતદન અન ે
ર્ચલતોના સામાજજક અને સાાંસ્કૃવતક 
ઉત્થાનનો અસરકારક માગદ હતો. તેમનુાં 
માનવુાં હત ુાં કે માંહર્ર પ્રિેશ એ આધ્યાજત્મક 
િસ્ત ુ છે, જેના દ્વારા તમામ ઉત્થાન શક્ય 
છે. તઓે સિણો અન ે ર્ચલતો િચ્ચ ે
સામાજજક અને સાાંસ્કૃવતક સમાનતા 
લાિિાના ઉદે્દશ્ય સાથે માંહર્ર પ્રિેશ વિશ ે
િાત કરતાાં હતા. તેમણે અસ્પશૃ્યતાને હહન્દુ 
ધમદ પર એક ભયાંકર રક્તવપત્ત અને કાળો 
ડાઘ ગણાવ્યો અન ે તનેાથી છૂટકારો 
મેળિિા ઉપિાસ પણ કયાદ. તેમણ ે
અસ્પશૃ્યોને ‘હરીજન’ નામ આપ્્ુાં અને 
હહરજનોને તેમણે સામાજજક સધુારણાના 
કાયદક્રમના મખુ્ય િડા બનાવ્યા. ગાાંધીજીના 
વિચારોમાાં કોમી એકતા અને સૌહાર્દનુાં 
મહત્િન ુસ્થાન રહલેુાં જોિા મળે છે. તેમના 
માટે, ‘હહન્દુ-મકુ્સ્લમ’ એકતાનો અથદ માત્ર 
હહન્દુઓ અને મકુ્સ્લમો િચ્ચે એકતા નથી, 
પરાંત ુ તે બધા લોકો િચ્ચે એકતા છે જેઓ 
ભારતને પોતાનુાં ઘર માને છે, પછી તે ભલ ે
કોઈપણ સાંપ્રર્ાયના હોય. હહન્દુ ધમદની 
સાથે ગાાંધીજીએ ઇસ્લામનો પણ ખબુજ 
ઊંડો અભ્યાસ કયો હતો. તેમણે લખ્્ુાં છે કે 
તે એિા ધમદના અનયુાયી છે જે તમામ 
ધમોને સાચા માને છે. તથેી તે ર્ાિો કરી 
શકે કે તે ચિસ્તી છે, બૌદ્ધ છે, મકુ્સ્લમ છે 
અને પારસી પણ છે. તેમણે સાાંપ્રર્ાવયક 

એકતાને માત્ર ઐવતહાવસક જરૂહરયાત જ 
નહીં પરાંત ુસામાજજક જરૂહરયાત તરીકે ગણી 
હતી. તેમણે અહહિંસાને આ એકતા પ્રાપ્ત 
કરિાનો માગદ અને સિોર્યને તેનુાં લક્ષ્ય 
ગણાવ્્ુાં. કોમી એકતા માટે ગાાંધીજીનો 
અચભગમ ધાવમિક અને આધ્યાજત્મક હતો. 
તેમનુાં માનવુાં હત ુાં કે તમામ ધમોમાાં સત્યનુાં 
કોઈ ન ે કોઈ તત્િ હોય જ છે. બધા ધમો 
ઈશ્વર સધુી પહોચિાના અલગ-અલગ 
માગો જ છે, બધા ધમોમાાં નૈવતક અન ે
આધ્યાજત્મક વસદ્ધાાંતો છે. આથી કોઈપણ ધમદ 
બીજા કોઈ ધમદ કરતાાં ચહડયાતો નથી. ર્રેક 
વ્યક્ક્તએ બધાજ ધમોનો આર્ર કરિો 
જોઈએ. સાાંપ્રર્ાવયક સમસ્યાનો ઉકેલ 
ત્યારેજ શક્ય બને છે જ્યારે ર્રેક વ્યક્ક્ત 
પોતાના શે્રષ્ઠ ધમદનુાં પાલન કરિાની સાથે 
અન્ય ધમો અને તેમના અનયુાયીઓને 
યોગ્ય સન્માન આપે. 

ગાાંધીજી કોઈ એક જાવત કે ધમદમાાં 
માનતા નથી, પરાંત ુ તેઓ ‘સિદ ધમદ 
સમભાિ’માાં વિશ્વાસ ધરાિતા હતા. તેમનુાં 
એવુાં માનવુાં છે કે માનિતાનુાં મળૂ એ 
તમામ ધમો છે, તથા તમામ ધમોનુાં મળૂ 
એ વસદ્ધાાંતોમાાં રહલેુાં છે. કેમકે બધા ધમો 
એિો ઉપરે્શ આપે છે કે વિશ્વના તમામ 
મનષુ્યો ભાઈઓ છે તથા તે બધા જ 
ભાઈઓ છે. આ તમામ ધમોએ તેમના 
વસદ્ધાાંતોમાાં ક્ષમાને સૌથી મોટો ર્રજ્જો 
આપ્યો છે. બધાજ ધમો દુષ્ટતાનો બર્લો 
સારાથી આપિાનો માગદ સચૂિે છે. જ્યાાં 
એક તરફ ગાાંધીજીએ હહન્દુ ગ્રાંથો િેર્, 
ઉપવનષર્, પરુાણ અને ગીતા િગેરેનો 
અભ્યાસ કયો, તો બીજી તરફ તેમણ ેકુરાન 
અને પયગાંબરના જીિનચહરત્રો નો પણ 
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અભ્યાસ કયો. આ ઉપરાાંત તેમણે બાઇબલ, 
બૌદ્ધધમદ, જૈનધમદ, પારસીધમદનો પણ 
અભ્યાસ કયો હતો. આ બધાજ ધમોના 
અભ્યાસથી તેમણે ક્યાલ આવ્યો કે આ 
બધાજ ધમોનુાં મળૂ એકતા છે. હહન્દુ-
મકુ્સ્લમ એકતા જાળિી રાખિા માટે તેમણ ે
ધમદના આધારે ભારતના ભાગલાનો વિરોધ 
કયો હતો. 15 ઓગસ્ટ 1947ના હર્િસે મોટા 
ભાગે જ્યારે ભારત પોતાનો પ્રથમ 
સ્િતાંત્રતા હર્િસ આનાંર્ સાથે ઉજિી રહ્યો 
હતો ત્યારે ઉર્ાસીમાાં ડબૂેલા ગાાંધીજી લોકોને 
સાાંત્િના આપતા બાંગાળમાાં પગપાળા ગયા. 
રે્શના વિભાજનને ‘આધ્યાજત્મક અકસ્માત’ 
ગણાિીને તેમણે સ્િતાંત્રતા સમારોહમાાં 
ભાગ લેિાનો ઇનકાર કયો હતો. તેઓ 
કહતેા હતા કે આપણી સ્િતાંત્રતા ત્યારે જ 
પણૂદ થશે જ્યારે જાવત, પર્ કે ધમદના 
ભેર્ભાિ વિના સમાજના ઉચ્ચ િગદના 
લોકોને જેટલો અવધકાર છે તેટલોજ 
અવધકાર ખેડતૂો, જમીનર્ાર જેટલી જમીન 
વિનાના ખેડતૂોને, જેટલો અવધકાર જૈનોન ે
છે તેટલો જ અવધકાર ચિસ્તીઓને પણ 
હોિો જોઈએ. ગાાંધીજીએ તેમનુાં સમગ્ર 
જીિન કોમી એકતા માટે સમવપિત ક્ુું હત ુાં. 
તેઓ ધમદના માધ્યમથી રાજનીવતને શદુ્ધ 
કરીને હહન્દુ-મકુ્સ્લમ િચ્ચેની ખાઈ 
ઘટાડિાનો પરૂો પ્રયાસ કયો. પરાંત ુઆ બધ ુ
હોિા છતાાં પણ ધમદના નામે ભારતનુાં 
વિભાજન થ્ુાં. તેના પહરણામે આજે પણ 
ભારતમાાં ધાવમિક કટ્ટરતા અને કોમિાર્ છે 
સમાજ ધમદના આધારે વિભાજજત છે. તેઓ 
ભારતીય ભવૂમ પર સૈદ્ધાાંવતક અને 
વ્યાિહાહરક બાંને સ્િરૂપે હહન્દુ-મકુ્સ્લમ 
એકતાને અવનિાયદ માનતા હતા અને તેઓ 

તેમના જીિનની અંવતમ ક્ષણ સધુી આ 
કાયદમાાં વ્યસ્ત રહ્યા હતા. 

ગાાંધીજી ર્ારૂબાંધીના સાંપણૂદ સમથદક 
હતા. તેમનુાં માનવુાં હત ુાં કે નશો કરિો અને 
કરાિિો એ ભયાંકર દુષ્ટતા છે. તેમના મતે 
એક શરાબી અને ચોર એક જ કોઠાડીના 
કોગ છે, કેમકે જ્યાાં ચોર માત્ર સાંપવત્ત અને 
સાંપવત્તની ચોરી કરે છે, ત્યાાં શરાબી માત્ર 
તેની સાંપવત્ત જ નહીં પણ તેના અને તેના 
પડોશીના સન્માનને પણ ઝોખમમાાં મકેૂ છે. 
કેમ કે પીિાથી શરીર તથા આત્મા બાંનેને 
મોટુાં નકુસાન થાય છે. તેથી તે વ્યક્ક્ત તથા 
સમાજ બાંને મતે હાવનકારક છે. તેમનુાં 
માનવુાં હત ુાં કે આિા પર્ાથોનુાં સેિન એ 
લોકોના ચાહરત્રને મોટુાં નકુસાન પહોચાડ ેછે. 
આિા નશાના કારણે લોકો પોતાના ઘરની 
આિક બગાડ ે છે, પહરણામે ઘરની સખુ-
શાાંવત પણ બરબાર્ થઈ જાય છે. 1929માાં 
તેમણ ેઆ વિષય પર કહ્ુાં હત ુાં કે જે રાષ્રના 
લોકો ર્ારૂ પીિાના વ્યાસની હોય છે તેનો 
વિનાશ વસિાય કોઈ ભવિષ્ય નથી. ઇવતહાસ 
એ િાતનો સાક્ષી છે કે આ ખરાબ આર્તે 
સામ્રાજ્યનો નાશ કયો છે. આ દુષ્ટતાએ 
રોમનુાં પતન ક્ુું. અને એટલા મતે જો 
તમારે સન્માન અને ખશુીથી જીિન જીિવુાં 
હોય તો આ આર્તને સમયસર છોડી રે્િી 
પડશે. ર્ારૂના આ દૂષણોને કારણે તેમણ ે
સમગ્ર ભારતમાાં ર્ારૂબાંધીને સમથદન આપ્્ુાં 
હત ુાં. 

આ ઉપરાાંત ગાાંધીજી ભારતીય 
સમાજમાાં મહહલાઓની દુર્દશાથી ખબુજ 
દુ:ખી હતા. તેમણે એ ર્લીલ સ્િીકારી ન 
હતી કે સ્ત્રીઓ બદુ્ધદ્ધ અને ક્ષમતામાાં પરુુષો 
કરતાાં કોઈક રીતે ઓછી છે. ઈવતહાસન ે
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સાક્ષી માનતા તેઓ કહ ે છે કે પ્રાચીન 
ભારતમાાં સ્ત્રીઓ જીિનના અનેક ક્ષેત્રોમાાં 
પરુુષો કરતાાં આગળ હતી અને તેઓએ 
સામાજજક જીિનમાાં પોતાનો ઉછેર કયો. સ્ત્રી 
એ આત્મ-બચલર્ાનનુાં મતૂદ સ્િરૂપ છે અને 
સ્ત્રી અને પરુુષને સમાન ર્રજ્જો છે. 
ગાાંધીજીના શબ્ર્ોમાાં સ્ત્રીઓ અને પરુુષો 
એકબીજાના પરૂક છે અને પોતપોતાની 
જોડી બનાિે છે. તેઓ કહ ેછે કે મહહલાઓને 
સમાજમાાં પરુુષો જેટલોજ સમાન ર્રજ્જો 
મળિો જોઈએ કારણકે તેઓ બદુ્ધદ્ધમત્તાની 
દ્રષ્ષ્ટએ કોઈપણ રીતે પરુુષોથી ઓછી નથી. 
અને તેથી તેઓ સમાજમાાં પણ મહત્િની 
જિાબર્ારી જ સાંભાળે છે. તેમના મત ે
સ્ત્રીઓ સમાન માનવસક શક્ક્તિાળા 
પરુુષોની ભાગીર્ાર બને છે. તેથી માનિ 
જીિનમાાં તેમણે સમાન અવધકારો જોઈએ 
અને તેમણે પણ પરુુષોની જેમ સ્િતાંત્રતાનો 
ઉપયોગ કરિાની છૂટ હોિી જોઈએ. 
ગાાંધીજી કહતેા હતા કે સ્ત્રીઓ તેમના ઘરની 
અંર્ર પરુુષો સાથે અવ્યિક્સ્થત અને 
જોડાયેલ િસ્તનુી જેમ રહ ે છે.અને તેમનો 
મોટાભાગનો સમય તેમના પવતની ખશુીઓ 
પરૂી કરિામાાં પસાર થાય છે. તેઓ 
સ્ત્રીઓની આ ઘરેલ ુગલુામીને અશ્લીલતાનુાં 
પ્રવતક કહતેા હતા. તેમણે મહહલાઓને 
પરુુષોની સમાન ઊભા રહિેાની ભારપિૂદક 
અપીલ કરી. તઓેએ પોતાના ઇષ્ન્દ્રય 
આનાંર્ પરૂા કરિા મતે મશીન બનીને 
માણસોના હાથમાાં રમવુાં જોઈએ. તેમના 
શબ્ર્ોમાાં સ્ત્રી પરુુષને જન્મ આપે છે, ત ે
તેના માાંસ અને હાડકામાાંથી તેનુાં માાંસ અન ે
હાડકાાં મેળિે છે. એટલા મતે તમ ે તમારા 
પગ પર ઊભા રહો અન ે વિશ્વને તમારો 

સાંરે્શો આપો. મહહલાઓને સાંબોધતા 
1931માાં ગાાંધીજીએ ‘યાંગ ઈષ્ન્ડયા’માાં લખ્્ુાં 
હત ુાં કે ભારતનુાં ભવિષ્ય તમારા પગ પર છે, 
કારણકે તમે ભાવિ પેઢીનો વિકાસ છો. 

ગાાંધીજી બાળલગ્નની પ્રથાનો પણ 
વિરોધ કરી તેને બાંધ કરી હતી. સ્ત્રીઓ અન ે
હહન્દુ સમાજ માટે એક મહાન શાપ ગણાિી 
બાળલગ્નન ેતઓે એક કલાંક માનતા હતા. 
જ્યારે શારર્ા કાયર્ામાાં લગ્નની ઉંમર 
િધારીને 14િષદની  ર્રખાસ્ત કરિામાાં 
આિી ત્યારે ગાાંધીજીને લાગ્્ુાં કે આ મયાદર્ા 
િધારીને 16 કે 18 િષદની કરિી જોઈએ. જે 
માતા-વપતાએ પોતાની ર્ીકરીને નાની ઉંમરે  
પરણાિી રે્િાની ભલૂ કરી છે, તેમના માટે 
ગાાંધીજીએ આગ્રહ કયો હતો કે જો તેમની 
ર્ીકરી બાળવિધિા બન ે તો તેના ફરીથી 
લગ્ન કરિા જોઈએ. તેમણે કહ્ુાં કે 
સ્િેચ્છાએ વિધિા બનવુાં એ હહન્દુ ધમદની 
અમલુ્ય ભેટ છે. પરાંત ુ બળજબરીએ 
અચભશાપ છે. મને લાગ ે છે કે જો તેમણ ે
બળજબરીથી રોકિામાાં ન આિે અને હહન્દુ 
અચભપ્રાયોનો કોઈ કોઈપણ ડર ન હોય, તો 
ઘણી વિધિાઓ કોઈપણ જાતના ખચકાટ 
વિના ફરીથી લગ્ન કરી શકે છે. ત ેઅસાંગત 
લગ્નની વિરુદ્ધ હતો. ઉર્ાહરણ તરીકે –‘ 
એક ્િુાન સ્ત્રી સાથે વદૃ્ધ માણસના લગ્ન.’ 
ગાાંધીજીએ માત્ર મહહલાઓની સામાજજક 
અને આવથિક સ્િતાંત્રતા જ નહીં પરાંત ુ
તેમની રાજકીય સ્િતાંત્રતાની પણ હહમાયત 
કરી હતી. તેઓ મહહલાઓના મતાવધકારના 
પ્રબળ સમથદક હતા. તેમણે કહ્ુાં કે 
મહહલાઓએ રાજકારણમાાં પરુુષોની જેમ 
મતર્ાનના અવધકારની સાથે સમાન રીત ે
ભાગ લેિો જોઈએ.  તે એિા કાયર્ાઓન ે
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રર્ કરિાની તરફેણમાાં હતા કે જે 
મહહલાઓને સમાન ર્રજ્જો આપિાની 
વિરુદ્ધ હતા. મહહલા સશક્ક્તકરણ માટે 
તેમણે કરેલા પ્રયાસોને નકારી શકાય તેમ 
નથી. 

ગાાંધીજી માતભૃાષા દ્વારા વશક્ષનના 
સમથદક હતા. તેમણે કહ્ુાં કે ભારતમાાં અંગ્રેજ 
શાસકો દ્વારા ચલાિિામાાં આિતી વશક્ષણ 
પ્રણાલી ્િુાનોને રે્શની સાંસ્કૃવતથી દૂર 
લઈ જઈ રહી છે અને તેના કારણે તેમનો 
દ્રષ્ષ્ટકોણ વિરે્શી બની ગયો છે. તેઓ 
પોતાની જાતને સામાન્ય માણસથી અલગ 
માણિા લાગ્યા છે તેઓન ે ‘બાબ’ુ હોિાની 
ગાંધ આિે છે અને તેઓ મજૂરીને નફરતથી 
જુિે છે. તેથીજ ગાાંધીજી અંગ્રેજી વશક્ષણ 
પ્રણાલીના વિકલ્પ તરીકે ‘મળૂભતૂ 
વશક્ષણ’ની તેમની યોજના રજૂ કરી. મળૂભતૂ 
વશક્ષણ દ્વારા વ્યક્ક્તન ે આત્મવનભદર 
બનાિિાની સાથ-ેસાથે ગાાંધીજી નૈવતક 
મલૂ્યો પણ શીખિે છે જેથી વ્યક્ક્ત યોગ્ય 
રીતે િતે. આનાથી લોકો આત્મવનભદર 
બનશે અને બેરોજગારી જેિા ભયનાક 
રોગમાાંથી પણ છટકારો મેળિી શકશે. 

આમ, આ બધાના અભ્યાસ પછી 
એ સ્પષ્ટ થાય છે કે ગાાંધીજીના સામાજજક 
વિચારોએ તેમના વિચારને સામાજજક 
આધાર પરૂો પડયો હતો. તેમણે માત્ર 
રાજકીય ક્ષેત્રે જ ઊંડો બર્લાિ લાવ્યો ન 
હતો, પરાંત ુ જીિનની વ્યાપક સમજને 
કારણે સામાજજક, ઔધ્યોચગક અને આવથિક 
િગેરે તમામ ક્ષેત્રોમાાં એક ક્રાાંવત લાિી હતી. 
તેમણે સ્ત્રીઓને જાગતૃ કરી, સામાજજક 
દૂષણોનો નાશ કયો અને અસ્પશૃ્યો અને 
પીહડતોને ખાતરી આપી. તેમણે ખેડતૂોને 

વ્યક્ક્તત્િની ભાિનાથી જોયા, ઘણા ગહૃ-
ઉદ્ધોગોને બચાવ્યા અને ઘણી સ્િરે્શી 
કળાઓને પનુજીવિત કરી. આચાયદ 
કૃપાલાનીએ ગાાંધીજી વિષે લખ્્ુાં છે કે – 
સત્ય, અહહિંસા અને સાધનાની શદુ્ધતા દ્વારા 
રાજકારણનુાં આધ્યાજત્મકરણ કરીને 
સત્યાગ્રહ દ્વારા અન્યાય અને વનરાંકુશતાનો 
સામનો કરીને અન ે તેમના રચનાત્મક 
કાયદક્રમો દ્વારા ગાાંધીજીએ સામાજજક, 
રાજકીય અને આવથિક જીિનનો સરિાળો 
અને સાંપણૂદતા પ્રાપ્ત કરી, તેમણે ન્યાય 
તથા સમાનતા પર આધાહરત સમાજનો 
પાયો નાખીને વિશ્વમાાં શાાંવતનો માગદ મોકળો 
કયો. 
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